
上海大学继续教育学院宝山校区 22-23学年秋季学期课程表（21级）

学期起止时间：   9月3日-11月20日

班级 班主任
        时间                     

项目

周三 周五 周六 周六 周六 周六

晚上 晚上 上午 中午 下午 晚上

彭
叶

莉

课程名称（学分） 马克思主义基本原理* 6 大学英语B（2）6 管理经济学* 4 现代物流管理* 6 经济法（2）* 4.5

21人力资源 课时安排 60 60（4节15周） 40 60 45

管理 教师 焦成焕 王亚君 成瑶瑶 沙骏 陈笑影

专升本 上课形式 全网课 直播课 全网课 全网课 全网课

45人 直播号 腾讯： 725 1076 5801

备注 第1-4节（与新闸21人力合班） 学位课

彭

叶

莉

课程名称（学分） 马克思主义基本原理* 6 大学英语B（2）6 市场营销* 4 现代物流管理* 6 战略管理* 4.5

21工商管理 课时安排 60 60（4节15周） 40 60 45

教师 焦成焕 张伟香 章宇虹 沙骏 俞军备

专升本 上课形式 全网课 直播课 全网课 全网课 全网课

71人 直播号  腾讯：928 5476 6472

备注 第1-4节（与宝山21国贸合班）

彭

叶

莉

课程名称（学分） 马克思主义基本原理* 6 大学英语B（2）6 市场营销* 4 基础会计* 6

21国际经济 课时安排 60 60（4节15周） 40 60

与贸易 教师 焦成焕 张伟香 章宇虹 陶琼

专升本 上课形式 全网课 直播课 全网课 全网课

32人 直播号  腾讯：928 5476 6472

备注 第1-4节（与宝山21工商合班）

彭

叶

莉

课程名称（学分） 马克思主义基本原理* 6 大学英语B（2）6 市场营销* 4 基础会计* 6 线性代数A*  3

21会计学 课时安排 60 60（4节15周） 40 60 30

教师 焦成焕 顾意 章宇虹 陶琼 刘见礼

专升本 上课形式 全网课 直播课 全网课 全网课 全网课

45人 直播号 腾讯：985 8587 6956 

备注
第1-4节（与新闸21会计学合

班）
学位课

注：第1节  8:15--9:00   第2节  9:00--9:45  第3节 9:55--10:40  第4节 10:40--11:25  第5节 12:20--13:05  第6节 13:10--13:55  第7节 14:00--14:45

  第8节 15:00--15:45  第9节 15:50--16:35 第10节 16:40--17:25  第11节 18:15--19:00  第12节 19:05--19:50  第13节 19:55--20:40  第14节 20:40--21:25

*全网课：学生在教务平台网上随时学习，无需签到；  直播课：在腾讯或钉钉直播上课，平时成绩40%，期末成绩60%



上海大学继续教育学院宝山校区 22-23学年秋季学期课程表（21级）

学期起止时间：  9月3日-11月20日

班级 班主任
        时间                     

项目

周二 周五 周六 周六 周六 周六

晚上 晚上 上午 中午 下午 晚上

李
银

课程名称（学分） 马克思主义基本原理* 6 大学英语B（2）6 房屋建筑学 6 房屋建筑学 6 工程经济学* 3

21工程管理 课时安排 60 60（4节15周） 30（3节10周） 30（3节10周） 30

教师 焦成焕 王玉梅 刘泽华 刘泽华 张翔

专升本 上课形式 全网课 直播课 直播课 直播课 全网课

80人 直播号 腾讯：650 483 044 腾讯：313 7794 2092 腾讯：313 7794 2092

备注 第1-4节 第5-7节 第8-10节 学位课

李
银

课程名称（学分）
毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论*  8
大学英语A（2）  6 高等数学F（2） 3 经济学（1）* 4 中级管理学* 6

21工商管理 课时安排 80 60（4节15周） 30（3节10周） 40 60

教师 申小翠 杨路晴 岳中岳 李靖 房林

本科 上课形式 全网课 直播课 直播课 全网课 全网课

88人 直播号 腾讯:383-5393-3282 腾讯：948-2459-3201

备注 第1-4节 第5-7节 学位课

方
烈

敏

课程名称（学分） 马克思主义基本原理* 6 虚拟展示  6 虚拟展示  6 大学英语B（2)  6

21广告学 课时安排 60 40（4节10周） 20（2节10周） 60(4节15周）

教师 焦成焕 张敏 张敏 崔岩

专升本 上课形式 全网课 直播课 直播课 直播课

41人 直播号 腾讯：249 592 914 腾讯：249 592 914  腾讯：914 2776 1611

备注 第1-4节（与延长21广告合班） 第5-6节（与延长21广告合班）
第7-10节（与延长21编导合

班）

班级 班主任
        时间                     

项目

周三 周五 周日 周日 周日 周日

晚上 晚上 上午 中午 下午 晚上

鞠

文

莉

课程名称（学分） 马克思主义基本原理* 6 大学英语B(2)  6 制造技术基础  6 概率论* 3

21机械工程 课时安排 60 60（4节15周） 60（6节10周） 30

教师 焦成焕 陆颺 许晓俊 刘见礼

专升本 上课形式 全网课 直播课 直播课 全网课

36人 直播号 钉钉： ZEJP5125 腾讯：946 7088 0089

备注
第1-4节（与嘉定21级机械合

班）
第5-10节（与嘉定21级机械、宝山19机械本科合班）/学位课

注：第1节  8:15--9:00   第2节  9:00--9:45  第3节 9:55--10:40  第4节 10:40--11:25  第5节 12:20--13:05  第6节 13:10--13:55  第7节 14:00--14:45

  第8节 15:00--15:45  第9节 15:50--16:35 第10节 16:40--17:25  第11节 18:15--19:00  第12节 19:05--19:50  第13节 19:55--20:40  第14节 20:40--21:25

*全网课：学生在教务平台网上随时学习，无需签到；  直播课：在腾讯或钉钉直播上课，平时成绩40%，期末成绩60%



上海大学继续教育学院宝山校区  22-23学年秋季学期课程表（21级）

学期起止时间：  9月3日-11月20日

班级 班主任
        时间                     

项目

周三 周五 周六 周六 周六 周六

晚上 晚上 上午 中午 下午 晚上

沈

燕

华

课程名称（学分） 马克思主义基本原理* 6 大学英语B（2）6 社区工作 6 社区工作 6 社会工作专业价值与伦理* 3

21社会工作 课时安排 60 60（4节15周） 30（3节10周） 30（3节10周） 30

教师 焦成焕 王颖娜 李友权 李友权 阳方

专升本 上课形式 全网课 直播课 直播课 直播课 全网课

49人 直播号 腾讯：844 9696 2294 腾讯：563 3312 6603 腾讯：563 3312 6603

备注 第1-4节（与宝山21法学合班） 第5-7节/学位课 第8-10节/学位课

沈

燕

华

课程名称（学分） 马克思主义基本原理* 6 数据结构A  6 大学英语B（2）6 概率论* 3 面向对象程序设计* 4.5

21计算机 课时安排 60 60(4节15周) 60（4节15周） 30 45

科学与技术 教师 焦成焕 李逸松 项宝玲 刘见礼 陈圣波

专升本 上课形式 全网课 直播课 直播课 全网课 全网课

48人 直播号 腾讯：657 4183 5338 腾讯： 715 2976 6879

备注
第1-4节（与新闸21计算机合

班）

第5-8节（与新闸21计算机合
班）

沈
燕

华

课程名称（学分） 马克思主义基本原理* 6 大学英语B（2）6 刑法A  6 刑法A  6 行政法*  4

21法学 课时安排 60 60（4节15周） 30（3节10周） 30（3节10周） 40

教师 焦成焕 王颖娜 曾凡勇 曾凡勇 陈琦华

专升本 上课形式 全网课 直播课 直播课 直播课 全网课

41人 直播号  腾讯：844 9696 2294 腾讯：311 7538 6501 腾讯：311 7538 6501

备注
第1-4节（与宝山21社会工作合

班）
第5-7节/学位课 第8-10节/学位课 学位课

王

亚

丽

课程名称（学分） 马克思主义基本原理* 6 大学英语B（2）6 形态构成 6 形态构成 6  图像处理(PS)*  6

21视觉传达 课时安排 60 60（4节15周） 30（3节10周） 30（3节10周） 60

设计 教师 焦成焕 朱菁菁 王晨 王晨 陈海强

专升本 上课形式 全网课 直播课 直播课 直播课 全网课

23人 直播号  腾讯：480 4835 1323 钉钉：QFYJ9745 钉钉：QFYJ9745

备注
第1-4节（与延长21工商管理合
班）

第5-7节（与延长21视觉传达合
班）

第8-10节（与延长21视觉传
达合班）

学位课

注：第1节  8:15--9:00   第2节  9:00--9:45  第3节 9:55--10:40  第4节 10:40--11:25  第5节 12:20--13:05  第6节 13:10--13:55  第7节 14:00--14:45

  第8节 15:00--15:45  第9节 15:50--16:35 第10节 16:40--17:25  第11节 18:15--19:00  第12节 19:05--19:50  第13节 19:55--20:40  第14节 20:40--21:25

*全网课：学生在教务平台网上随时学习，无需签到；  直播课：在腾讯或钉钉直播上课，平时成绩40%，期末成绩60%



上海大学继续教育学院宝山校区 22-23学年秋季学期课程表（20级）

学期起止时间：   9月3日-11月20日

班级 班主任
        时间                     
项目

周一 周三 周五 周六 周六 周六 周六

晚上 晚上 晚上 上午 中午 下午 晚上

刘
红

课程名称（学分） 艺术社会学* 3 中国文化之旅(一)* 2 专业设计（1） 8
 国际贸易原理与实务* 

6
经济学（2）* 4

20国际商务 课时安排 30 20 80 60 40

专科 教师 秦川 房林 殷秀萍 李靖

18人 上课形式 全网课 全网课 直播课 全网课 全网课

直播号 钉钉：447 630 30

备注 新增任意选修课 第5-8节

刘

红

课程名称（学分） 公关社交礼仪* 3 中国文化之旅(一)* 2 专业设计（2） 8 人力资源管理*  6 公共关系学* 4

20人力资源 课时安排 30 20 80 60 40

专升本 教师 陆瑜芳 左肇申 范明辉 吴颖

31人 上课形式 全网课 全网课 直播课 全网课 全网课

直播号 腾讯：509 8398 8464

备注 第5-8节

刘
红

课程名称（学分） 公关社交礼仪* 3 专业设计（2） 8 财务管理*  4.5 公共关系学* 4

20工商管理 课时安排 30 80 45 40

专升本 教师 陆瑜芳 戴明华 刘晓文 吴颖

43人 上课形式 全网课 直播课 全网课 全网课

直播号 腾讯：679 2318 0240

备注 第1-4节

鞠
文

莉

课程名称（学分）中国文化之旅(一)* 2机电一体化原理 4.5 公关社交礼仪* 3 机电一体化原理 4.5 微机原理及应用  6 微机原理及应用  6

20机械工程 课时安排 20 5（1周） 30 40（4节10周） 30（3节10周） 30（3节10周）

专升本 教师 谢永浩 陆瑜芳 谢永浩 刘靖逸 刘靖逸

18人 上课形式 全网课 直播课 全网课 直播课 直播课 直播课

直播号 腾讯：984-7002-8835 腾讯：984-7002-8835 腾讯：470-7001-9818 腾讯：470-7001-9818

备注

第11-14节（第10周）

（与嘉定20级机械合班
上课）

第1-4节（与嘉定20级机
械合班上课） 第5-7节 第8-10节

注：第1节  8:15--9:00   第2节  9:00--9:45  第3节 9:55--10:40  第4节 10:40--11:25  第5节 12:20--13:05  第6节 13:10--13:55  第7节 14:00--14:45

  第8节 15:00--15:45  第9节 15:50--16:35 第10节 16:40--17:25  第11节 18:15--19:00  第12节 19:05--19:50  第13节 19:55--20:40  第14节 20:40--21:25

*全网课：学生在教务平台网上随时学习，无需签到；  直播课：在腾讯或钉钉直播上课，平时成绩40%，期末成绩60%



上海大学继续教育学院宝山校区 22-23学年秋季学期课程表（20级）

学期起止时间：    9月3日-11月20日

班级 班主任
        时间                     
项目

周一 周三 周五 周六 周六 周六 周六

晚上 晚上 晚上 上午 中午 下午 晚上

梅

美

琴

课程名称（学分） 中国文化之旅(一)* 2 公关社交礼仪* 3 专业设计（2） 8 税法和税务会计 4.5 管理经济学* 4

20会计学 课时安排 20 30 80 45（10周） 40

专升本 教师 陆瑜芳 房林 黄书凝 成瑶瑶

20人 上课形式 全网课 全网课 直播课 直播课 全网课

直播号 钉钉：447 630 65 腾讯：843 4489 7391

备注 第1-4节
第5-9节（1-5周）第5-8节
（6-10周）

梅

美

琴

课程名称（学分） 公关社交礼仪* 3  建筑工程施工技术* 6  建筑工程概预算 3 专业设计（2） 8

20工程管理 课时安排 30 60 30（3节10周） 80

专升本 教师 陆瑜芳 刘文燕 王方亮 房林

30人 上课形式 全网课 全网课 直播课 直播课

直播号 腾讯：563 7963 8381 钉钉：447 630 67

备注 第6-8节 第9-12节

梅

美

琴

课程名称（学分）  创新中国* 公关社交礼仪* 3 专业设计（2） 8 组织行为学* 4
 国际贸易原理与实务* 

6

20金融学 课时安排 30 30 80 40 60

专升本 教师 顾晓英 陆瑜芳 桂咏评 朱国理 殷秀萍

14人 上课形式 全网课 全网课 直播课 全网课 全网课

直播号 腾讯：339 6059 5653

备注 第1-4节

梅

美

琴

课程名称（学分） 公关社交礼仪* 3 计算机系统结构A 6 计算机系统结构A 6 课程设计（2） 8

20计算机 课时安排 30 40（4节10周） 20（2节10周） 80

科学与技术 教师 陆瑜芳 聂良兵 聂良兵 栗君

专升本 上课形式 全网课 直播课 直播课 直播课

36人 直播号 腾讯：329 2763 4389 腾讯：329 2763 4389 钉钉：447 594 16

备注
第2-4节（与新闸20计算

机合班）
第5-7节（与新闸20计算机

合班）
第8-11节

注：第1节  8:15--9:00   第2节  9:00--9:45  第3节 9:55--10:40  第4节 10:40--11:25  第5节 12:20--13:05  第6节 13:10--13:55  第7节 14:00--14:45

  第8节 15:00--15:45  第9节 15:50--16:35 第10节 16:40--17:25  第11节 18:15--19:00  第12节 19:05--19:50  第13节 19:55--20:40  第14节 20:40--21:25

*全网课：学生在教务平台网上随时学习，无需签到；  直播课：在腾讯或钉钉直播上课，平时成绩40%，期末成绩60%



上海大学继续教育学院宝山校区  22-23学年秋季学期课程表（19级）

学期起止时间：   9月3日-11月20日

班级 班主任
        时间                     

项目

周一 周三 周五 周日 周日 周日 周日

晚上 晚上 晚上 上午 中午 下午 晚上

张

俊

课程名称（学分）   企业管理 4.5 市场营销 4.5   企业管理 4.5 

19物流管理 课时安排 40（4节10周） 45（10周） 5（3节2周）

专科 教师 殷秀萍 田玲 殷秀萍

29人 上课形式 直播课 直播课 直播课

直播号 腾讯：444 1529 6094 腾讯：375 3686 7190 腾讯：444 1529 6094

备注 第1-4节
第5-9节（1-5周）第5-

8节（6-10周）
第11-13节（第9-10周）

张

俊

课程名称（学分） 英语阅读1  3 电子商务*  6

19国际商务 课时安排 30（3节10周） 60

专科 教师 朱昱煜 朱穗颖

16人 上课形式 直播课 全网课

直播号 腾讯：613 5413 8824

备注
第2-4节（与新闸19国商

专科合班）

张

俊

课程名称（学分） 毕业设计(论文)  18

19人力资源 课时安排

专升本 教师

27人 上课形式

直播号

备注

张

俊

课程名称（学分） 毕业设计(论文)  18 商务谈判* 3

19工商管理 课时安排 30

专升本 教师 吴颖

54人 上课形式 全网课

直播号

备注

注：第1节  8:15--9:00   第2节  9:00--9:45  第3节 9:55--10:40  第4节 10:40--11:25  第5节 12:20--13:05  第6节 13:10--13:55  第7节 14:00--14:45

  第8节 15:00--15:45  第9节 15:50--16:35 第10节 16:40--17:25  第11节 18:15--19:00  第12节 19:05--19:50  第13节 19:55--20:40  第14节 20:40--21:25

*全网课：学生在教务平台网上随时学习，无需签到；  直播课：在腾讯或钉钉直播上课，平时成绩40%，期末成绩60%



上海大学继续教育学院宝山校区 22-23学年秋季学期课程表（19级）

学期起止时间： 9月3日-11月20日

班级 班主任
        时间                     

项目

周一 周三 周五 周日 周日 周日 周日

晚上 晚上 晚上 上午 中午 下午 晚上

丁

兴

年

课程名称（学分） 制造技术基础  6

19机械工程 课时安排 60（6节10周）

本科 教师 许晓俊

19人 上课形式 直播课

直播号 腾讯： 946 7088 0089

备注
第5-10节（与宝山21级机械，嘉定21

级机械合班上课）

丁

兴

年

课程名称（学分） 毕业设计(论文) 25

19机械工程 课时安排

专升本 教师

27人 上课形式

直播号

备注

梅
美

玉

课程名称（学分） 毕业设计(论文)  18

19会计学 课时安排

专升本 教师

37人 上课形式

直播号

备注

梅

美

玉

课程名称（学分） 毕业设计(论文)  18

19工程管理 课时安排

专升本 教师

27人 上课形式

直播号

备注

注：第1节  8:15--9:00   第2节  9:00--9:45  第3节 9:55--10:40  第4节 10:40--11:25  第5节 12:20--13:05  第6节 13:10--13:55  第7节 14:00--14:45

  第8节 15:00--15:45  第9节 15:50--16:35 第10节 16:40--17:25  第11节 18:15--19:00  第12节 19:05--19:50  第13节 19:55--20:40  第14节 20:40--21:25

*全网课：学生在教务平台网上随时学习，无需签到；  直播课：在腾讯或钉钉直播上课，平时成绩40%，期末成绩60%



上海大学继续教育学院宝山校区 22-23学年秋季学期课程表（19级）

学期起止时间：  9月3日-11月20日

班级 班主任
        时间                     

项目

周一 周三 周五 周日 周日 周日 周日

晚上 晚上 晚上 上午 中午 下午 晚上

梅

美

玉

课程名称（学分） 毕业设计(论文)  18

19金融学 课时安排

专升本 教师

20人 上课形式

直播号

备注

梅

美

玉

课程名称（学分） 毕业设计(论文) 25

19计算机 课时安排

科学与技术 教师

专升本 上课形式

31人 直播号

备注

梅

美

玉

课程名称（学分） 战略管理* 4.5 组织行为学* 4

19工商管理 课时安排 45 40

本科 教师 俞军备 朱国理

25人 上课形式 全网课 全网课

直播号

备注

注：第1节  8:15--9:00   第2节  9:00--9:45  第3节 9:55--10:40  第4节 10:40--11:25  第5节 12:20--13:05  第6节 13:10--13:55  第7节 14:00--14:45

  第8节 15:00--15:45  第9节 15:50--16:35 第10节 16:40--17:25  第11节 18:15--19:00  第12节 19:05--19:50  第13节 19:55--20:40  第14节 20:40--21:25

*全网课：学生在教务平台网上随时学习，无需签到；  直播课：在腾讯或钉钉直播上课，平时成绩40%，期末成绩60%


